
   04.12 п'ятниця 1100-1800

1900

   05.12 субота Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
800 - 1000 жінки В/К 48+52 кг 10+10=20 2

II потік
1130 - 1330 чоловіки В/К 56+60 кг 11+13=24 2

44

   06.12 неділя Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
800 - 1000 жінки В/К 56+60 кг 10+7=17 2
II потік

1030 - 1230 чоловіки В/К 67,5 кг 19 2

36

   07.12 понеділок Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік

700 - 900 жінки В/К 67,5+75+82,5
+90+90+ кг

7+1+4+3+
1=16 2

II потік
930 - 1130 чоловіки В/К 75 кг 37 3

53

   08.12 вівторок Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
700 - 900 чоловіки В/К 82,5 кг 33 3
II потік

1100 - 1300 чоловіки В/К 90 кг 41 3
IIІ потік

1530 - 1730 чоловіки В/К 100 кг 30 3
104

   09.12 середа Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
700 - 900 чоловіки В/К 110 кг 25 2
II потік

1030 - 1230 чоловіки В/К 125+125+ кг 7+8=15 2
40

Усього учасників на день:

Усього учасників на день:

Усього учасників на день:

Усього учасників на день:

1630 Суддівсько-тренерський семінар
Усього учасників на день:

1600 Суддівсько-тренерський семінар

Нарада тренерів і суддів, номінація

1230 Урочисте відкриття змагань, нагородження переможців 1-го потоку

1700 Суддівсько-тренерський семінар
1900 Засідання Ради ФПУ

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ 
на Кубок України і чемпіонату України серед студентів з пауерліфтингу

м. Коломия, 05-09 грудня 2009 р.

Проходження  мандатної комісії



   09.12 середа 1100-1800

1900

   10.12 четвер Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
700 - 900 дівчата В/К усі 22 2

II потік
1030 - 1230 юнаки (І вік. гр.) В/К 44-52 кг 22 2
ІII потік

1330 - 1530 юнаки (І вік. гр.) В/К 56-100+ кг 21 2
IV потік
1630 - 1830 юнаки (ІІ вік. гр.) В/К 44-56 кг 26 2

91

   11.12 п'ятниця Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
700 - 900 юнаки (ІІ вік. гр.) В/К 60-67,5 кг 21 2
II потік

1000 - 1200 юнаки (ІІ вік. гр.) В/К 75-100+ кг 30 2
IІI потік

1330 - 1530 юнаки (ІІІ вік. гр.) В/К 48-60 19 2
IV потік
1630 - 1830 юнаки (ІІІ вік. гр.) В/К 67,5-75 кг 25 2

95

   12.12 субота Вагові 
категорії

Кількість 
учасників

Кількість 
груп

I потік
700 - 900 юнаки (ІІІ вік. гр.) В/К 82,5-100+ кг 23 2

23

1130 Урочисте відкриття змагань, нагородження переможців 1-го потоку

Усього учасників на день:

Усього учасників на день:

Усього учасників на день:

чемпіонату України серед учнів ДЮСШ з пауерліфтингу
м. Коломия, 10-12 грудня 2009 р.

Проходження  мандатної комісії

Нарада тренерів і суддів, номінація

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ 


