
   15.03 понеділок 1100-1800

1900

Початок 
зважування - 
початок 
змагань

Стать Вагові категорії
Кількість 
учасників

Кількість 
груп

   16.03 вівторок I потік
800 - 1000 жінки 48-90+ кг 25 2

II потік
1030 - 1230 чоловіки 56-67,5 кг 5+5+8=18 2

IIІ потік
1200 - 1400 чоловіки 75-82,5 кг 11+8=19 2

IV потік
1330 - 1530 чоловіки 90 кг 21 2

V потік
1500 - 1700 чоловіки 100 16 2

   17.03 середа I потік
800 - 1000 чоловіки 110 кг 15 2

II потік
0930 - 1130 чоловіки 125+125+ кг 10+7=17 2

Нарада тренерів і суддів, номінація

1130 Урочисте відкриття змагань, нагородження переможців 1-го потоку

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ (проект) 
чемпіонату України з жиму серед жінок і чоловіків

м. Мукачеве, 15-17 березня 2010 р.

Проходження  мандатної комісії


